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ANTIMIKROBNO DEJSTVO ETERICNIH ULJA NA ORALNE PATOGENE

Ivana Stankovic¢!, Ljiljana Kesi¢?, Jelena Milasin®, Radmila Obradovié?,
Milica S. Petrovic¢!, Marija Bojovicé?

lUniverzitet u NiSu, Medicinski fakultet, Katedra za oralnu medicinu i parodontologiju, Doktorske akademske
studije - stomatologija, Ni$, Srbija

2Univerzitet u NiSu, Medicinski fakultet, Katedra za oralnu medicinu i parodontologiju, Ni$, Srbija
3Univerzitet u Beogradu, Stomatoloski fakultet, Institut za molekularnu biologiju i genetiku, Beograd, Srbija

Kontakt: Ivana Stankovié¢
Adresa: Zlatiborska 44A, 18000 Nis$, Srbija
E-mail: ivanaobradovic84@hotmail.com

Parodontopatija i dentalni karijes, Ciji je nastanak povezan sa dentalnim plakom, predstavljaju
najéeS¢a bakterijska oboljenja. Takode, znacajni oralni zdravstveni problem predstavlja i
kandidijaza. Candida albicans je oportunisticki patogen koji pod pojedinim oko-Inostima moze da
proliferiSe i uzrokuje infekciju. Potreba za prevencijom i alternativnim oblicima lecenja i produktima
za oralna oboljenja proizilazi zbog povecanja ucestalosti obo-ljenja i povecane rezistencije
patogenih bakterija na primenu hemoterapeutika koji se tre-nutno upotrebljavaju. Dokazano je da
su produkti dobijeni od lekovitog bilja izvor bioloSko aktivnih supstanci, a zahvaljujuci svojim
aktivnim principima, produkti na bazi lekovitog bilja zastupljeniji su u modernoj fitoterapiji.
Eteri¢na ulja su kompleksne prirodne mesavine ispar-ljivih sekundarnih metabolita - alifati¢nih i
aromaticnih, terpenskih i fenil-propanskih jedinjenja izolovanih iz biljaka. Glavni sastojci etarskih
ulja su terpeni i seskviterpeni, ukljucujudi i uglje-ne hidrate, alkohol, etar, aldehide i ketone, koji
su odgovorni za mirisna i bioloSka svojstva biljaka. Razli¢ita ulja imaju brojne farmakoloske efekte,
kao Sto su antiinflamatorno, antioksi-dativno i antikancerogeno dejstvo, ali su takode i biocidi.
Postoje brojne in vitro studije koje su se bavile istrazivanjem aktivnosti prirodnih biljnih supstanci
usmerenih na oralne bakterije za koje je poznato da su etioloski faktori u nastanku oralnih i
dentalnih oboljenja. Navedeno je da glavne fenolne komponente eteri¢nih ulja imaju potencijalnu
antigljivicnu aktivnost. Postoje brojni dokazi da biljni ekstrakti i eteri¢na ulja imaju potencijal da se
razviju u agense koji se mogu koristiti u preventivi ili u leenju oralnih oboljenja.
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